Bam MaabIn uaeTr B 1eTCKHM caj.

Kak ceosn NMPaBUJIBHO BECTH NMOCJIE A€TCKOI'o cajJia B IEPUOJ ax[anTalmn?

/KeNATENbHO IPUXOIMTE 3a PEOCHKOM PUMEPHO B OJHO U TO XK€ BPEMS
</ cTapaiitech He 3a0MpaTh peOEHKA CAMbIM MOCIEIHUM - OH MOXKET UCITYTaThCs

/BCeraa pafioCTHO IPUBETCTBYITE PeOEHKA, MHTEPECYHTECH €r0 PUCYHKAMH U
IIOJICJIKAMH, XBAJIUTE

</ NOAYEPKUBAITE, YTO MAJIBILII MHOTOMY YYHUTCS B Caay

Y He CTOUT Cpa3y ke HACTOWYMBO PACCIPAIIUBATEL PEOEHKA O TOM, KaK OH IIPOBEI
JIeHb B Cajly, €CJIM OH CaM He MPOSIBIISCT UHUIIUATUBBI.

WHOCJ'IC ACTCKOI'O caaa KEJIAaTCJIbHO IMPCAOCTABUTD pe6eHKy BO3MOZKHOCTB AJIs1
CHATHA DMOIMOHAJIBHOI'O HAIIPSAKCHHA: HOFYHHﬁTG Ha CBCIKCM BO3AYXC,
HO6€FaﬁTC, HOHpBIFaﬁTe, JOMa BMCCTC HOHFpaﬁTG B COBMCCTHBIC HUI'PHI, MOYUTANTE
KHWKKU U T.O.
3an0MHume, 6eUEepPHee e6pemsl O00IIHCHO NOJTHOCBIO an/lHCl()]ZGJfCClWIb eam u
pe6em<y, KAdK KOMneHncayus sa OHesHOe paccmaeaﬂue/



